
ケアキャスト特選 脳トレ知恵袋プリント 実施日: 2026年    月    日 (   )

昭和レトロ間違い探し 【初級編・Vol.2】   【表面】 お名前:                                        様

第1問: 昭和レトロ間違い探し 『懐かしの駄菓子屋さん』

【ルール】左右の絵を見比べて、違うところが 【4か所】 あります。右の絵の違う部分に〇をつけましょう。

※ 解き終わった後は、色鉛筆で「大人の塗り絵」としてもお楽しみいただけます。

【見つけた印のチェック欄】 4か所すべて見つけられるでしょうか ➡    ① [   ]      ② [   ]      ③ [   ]      ④ [   ]

※ 塗り絵としてもお使いいただけます。（裏面にもクイズがございます ➡）
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ケアキャスト特選 脳トレ知恵袋プリント お名前:                                様

昭和の味・駄菓子クイズ ＆ 言葉のパズル 【初級編・Vol.2】   【裏面】 裏面のクイズにも挑戦してみましょう

第2問: 懐かしの昭和の味 ＆ 駄菓子屋さんクイズ

子どもの頃の懐かしい思い出を振り返るクイズです。（ ）に入る言葉をお答えください。

① 【駄菓子の定番】 棒の先についた甘酸っぱい果実のお菓子で、冷凍庫で

凍らせても美味しかった駄菓子は何でしょうか？

      「 （              ） 棒 」

【 答え:                    】

② 【昭和の飲み物】 コップの水に溶かすと、シュワシュワと泡立ってメロン

やイチゴの味が広がる甘い粉は何でしょうか？

      「 （              ） ジュース 」

【 答え:                    】

③ 【店先の風景】 昭和の駄菓子屋さんの店先にずらりと並んでいた、口が

斜めについた大きくて丸いガラス瓶の呼び名は何でしょうか？

      「 （              ） 瓶（びん） 」

【 答え:                    】

第3問: 知恵のことわざ ＆ 慣用句パズル

古くから親しまれていることわざです。空欄に当てはまる言葉をお答えください。

① 「 （          ）は口に苦し 」 【 答え:                    】

② 「 馬の耳に（          ） 」 【 答え:                    】

③ 「 （          ）も積もれば山となる 」 【 答え:                    】

第4問: 文字の並び替えパズル（アナグラム）

バラバラになったひらがなを並び替えて、身近な言葉（昔の遊び・駄菓子・おやつ）を完成させてください。

① 【昔の遊び】 「 こ ・ ま ・ ま ・ わ ・ し 」 ➡ （                    ） 【 答え:                    】

② 【昭和の駄菓子】 「 む ・ ら ・ ね 」 ➡ （                    ） 【 答え:                    】

③ 【子どものおやつ】 「 ん ・ ぱ ・ ん ・ あ 」 ➡ （                    ） 【 答え:                    】

※ お疲れ様でした。解き終わりましたらスタッフへお渡しください。 2 / 4 ページ（問題・裏面）



【解答・採点編】 脳トレ知恵袋プリント Vol.2 スタッフ控え・答え合わせ用

正解一覧シート（拡大コピーして施設内の掲示板にもご活用いただけます）   【表面】 答え合わせ一覧

第1問: 間違い探しの正解図 ■ 第1問: 間違い探しの正解（4か所）

① 壁の時計の針（左: 3時 ⇔ 右: 5時）

② おばあちゃんの手（左: 手を振る ⇔ 右: 台に重ねる）

③ 手前のガラス瓶（左: 渦巻き飴 ⇔ 右: 星柄の金平糖）

④ ベンチの猫（左: 白猫・丸い尾 ⇔ 右: トラ猫・立った尾）

■ 第2問: 昭和の味・駄菓子 正解

① あんず（あんず棒）

② 粉末（粉末ジュース）

③ 地球（地球瓶）

■ 第3問: ことわざパズル 正解

① 良薬（りょうやく） （良薬は口に苦し）

② 念仏（ねんぶつ） （馬の耳に念仏）

③ 塵（ちり） （塵も積もれば山となる）

■ 第4問: 文字の並び替え 正解

① こままわし（独楽回し）

② らむね（ラムネ）

③ あんぱん（あんパン）

【シートのご活用について】

・本シートは拡大コピーしてフロアや掲示板の「答え合わ

せ用」としてもご利用いただけます。

・裏面（4ページ目）には、駄菓子屋の歴史や当時の生活

文化をまとめた【昭和の暮らし・深掘り豆知識ネタ帳】を

掲載しています。
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【昭和の暮らし・深掘り豆知識ネタ帳】 Vol.2 スタッフ用・背景資料

駄菓子屋さんの歴史 ＆ 昭和30〜40年代の子どもたちの生活文化エピソード

  【裏面】

豆知識ネタ帳

■ 1. 10円玉を握りしめて通った「駄菓子屋」の黄金期

昭和30年代から40年代にかけて、駄菓子屋は子どもたちにとって単なるお菓子売り場ではなく、放課後の大切な社交場でした

。当時は10円玉が1枚あれば、2〜3個のお菓子やクジ付きの駄菓子を買うことができました。

店主のおじいちゃんやおばあちゃんは子どもたちの顔や名前をよく覚えており、10円の予算内でどれを買うか一生懸命計算す

る子どもたちを温かく見守っていました。買い物の計算を通じて、自然とお金の使い方を学んでいた時代でもありました。

店先にはベンチや看板が置かれ、近所の子どもたちが集まってはお菓子を食べながら日暮れまで遊ぶ光景が全国の路地裏で見

られました。

■ 2. 店先のシンボル「地球瓶」と「粉末ジュース」の秘密

第2問のクイズに登場した「地球瓶（ちきゅうびん）」は、丸い地球のような球体で、手を取り出しやすいように口が斜め上を向いて

いる大型のガラス瓶です。せんべいや飴、かりんとうなどが湿気ないようにブリキのフタで密閉され、店先の棚にずらりと並んで

いました。

また、昭和30年代に大ヒットした「粉末ジュース」（渡辺製菓の粉末ジュースなど）は、小袋に入った粉をコップの水に溶かすと、炭

酸ガスが発生して泡立つ画期的な飲み物でした。ジュースがまだ高級品だった時代、家庭で手軽に作れる特別なごちそうとして

親しまれました。

■ 3. 懐かしの駄菓子文化と路地裏の遊び

駄菓子屋のもう一つの醍醐味は、遊びと一体になった「当たり付き駄菓子」や「クジ」でした。糸を引いて大きなお菓子を引き当て

る糸引き飴や、針で慎重に削る「型抜き（かたぬき）」、割り箸で練って白く泡立てる「水飴」などに夢中になりました。

店の前ではメンコ（パッチン）やベーゴマ、ビー玉遊びが繰り広げられ、勝った負けたで一喜一憂する子どもたちの声が響いてい

ました。駄菓子屋は世代を超えた地域の温もりと、活気あふれる昭和の日常を象徴する文化でした。

【音声ラジオ】『ケアキャスト 〜介護現場のホンネと知恵袋〜』毎週月・水・金 好評配信中

介護保険の改定ポイントや実地指導・監査対策など、通勤・送迎時に聴ける1話3分の音声ラジオです。

【業務改善】介護記録・申し送りAI支援Chrome拡張機能『CareRecordAssist』公式ストアで公開中

公式サイト: https://carecast.jp （右記のQRコードからアクセスいただけます）
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※施設内でのコピー・配布はご自由に行っていただけます。 4 / 4 ページ（ネタ帳・裏面）


